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Profesor Eduard Urban (30. 3. 1928 – 4. 9. 2001) byl psycholog a psychoterapeut, jeden z průkopníků 
klinické psychologie u nás.  Narodil se v Praze. Vystudoval filosofii a latinu na Karlově univerzitě, 
promoval roku 1952. Působil v Psychiatrické léčebně v Dobřanech, kde se začal intenzivně zabývat 
Rohrschachologií. Později přešel do Lojovic a k Apolináři v Praze, kde se začal pod vedením               
doc. MUDr. J. Skály systematicky zabývat alkoholismem a drogovými závislostmi. Stal se spolu s ním     
a MUDr. J. Rubešem zakladatelem moderní adiktologie u nás. Společně pak vytvořili systém 
vzdělávání v psychoterapii, dodnes známý jako SUR, spočívající na principech terapeutické komunity. 
Byl předním znalcem díla S. Zweiga u nás, dlouholetým členem rady Českomoravské psychologické 
společnosti a zakladatelem spolku SUR – Institutu pro vzdělávání. Roku 1973 publikoval monografii 
Toxikomanie. 
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